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PROGRAMME DE SOLIDARITE POUR L'ENFANCE

Un Enfant, Un Avenir
Education, protection et bien-etre des enfants vulnerables au Cameroun

PAYS

Cameroun
DUREE PILOTE

12 mois
ZONE

Yaounde
BENEF. DIRECTS

200 enfants
BUDGET

30 000 USD

1 Resume du projet

Au Cameroun, de nombreux enfants grandissent dans des familles confrontees a de fortes difficultes economiques.

Pour certains, le manque de ressources signifie ne pas disposer de fournitures scolaires, de vetements adaptes,

d'une alimentation suffisante, de soins de sante ou d'un environnement stable leur permettant de poursuivre leur

scolarite dans de bonnes conditions.

«Un Enfant, Un Avenir» est une initiative humanitaire et communautaire destinee a apporter un soutien concret a

200 enfants vulnerables pendant une periode initiale de 12 mois. Le projet vise a agir sur plusieurs dimensions de

la vulnerabilite : education, alimentation, sante, protection et accompagnement familial.

Les enfants beneficiaires seront identifies selon des criteres sociaux transparents, avec une attention particuliere

aux orphelins, enfants issus de familles extremement precaires, enfants vivant avec un handicap, enfants exposes

au decrochage scolaire et enfants dont les familles rencontrent des difficultes majeures pour assurer leurs besoins

essentiels.

L'objectif n'est pas seulement de distribuer une aide ponctuelle. Il s'agit de creer autour de chaque enfant une

chaine de solidarite permettant de reduire les obstacles qui peuvent compromettre son developpement et son

avenir. Chaque contribution recue sera affectee a des activites identifiees et documentees, afin que les donateurs

puissent voir concretement l'utilisation de leur contribution.

2 Le probleme

La pauvrete affecte directement les possibilites offertes aux enfants. Lorsqu'une famille ne dispose pas de revenus

suffisants, certaines depenses deviennent difficiles a supporter : fournitures scolaires, uniformes, chaussures,

transport, alimentation, soins medicaux ou soutien educatif. Cette situation peut progressivement entrainer

l'absenteisme, les difficultes scolaires, voire l'abandon de l'ecole.

Au Cameroun, l'UNICEF indique que plus de 1,5 million d'enfants d'age scolaire ont besoin d'une assistance

educative dans differentes zones du pays. Les difficultes economiques des menages constituent egalement un

obstacle important a l'acces et au maintien a l'ecole. Les enfants vivant dans les zones touchees par les crises sont

particulierement exposes, mais la vulnerabilite existe egalement dans les communautes urbaines et periurbaines.

Un enfant ne devrait pas voir son avenir compromis simplement parce que sa famille n'a pas
les moyens de satisfaire certains besoins essentiels.

3 Notre vision

Aucun enfant ne devrait etre abandonne a cause de la pauvrete.
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Nous voulons contribuer a construire un environnement dans lequel les enfants vulnerables peuvent :

•  aller a l'ecole

•  apprendre dans de bonnes conditions

•  avoir acces aux soins essentiels

•  recevoir une alimentation adequate lorsque leur situation le necessite

•  etre proteges contre les situations de vulnerabilite

•  beneficier du soutien de leur communaute

•  developper leur confiance et leur potentiel

4 Objectif general

Contribuer a ameliorer durablement les conditions de vie, l'acces a l'education et la protection de 200 enfants

vulnerables au Cameroun pendant une periode pilote de 12 mois.

5 Objectifs specifiques

1 Education
Permettre a 200 enfants vulnerables de disposer des ressources scolaires essentielles necessaires a leur
maintien et a leur reussite scolaire.

2 Alimentation
Apporter un soutien alimentaire aux enfants identifies comme etant dans une situation de vulnerabilite
alimentaire.

3 Sante
Faciliter l'acces aux consultations, aux soins de premiere necessite et aux actions de prevention sanitaire.

4 Protection
Identifier les situations de vulnerabilite et orienter les enfants et les familles vers les services ou structures
competents lorsque cela est necessaire.

5 Accompagnement familial
Sensibiliser et accompagner les parents ou tuteurs afin de renforcer leur capacite a assurer durablement le
bien-etre des enfants.

6 Beneficiaires

Le projet beneficiera directement a 200 enfants ages approximativement de 5 a 17 ans. Une attention prioritaire

sera accordee aux :

•  orphelins

•  enfants issus de familles en situation d'extreme precarite

•  enfants vivant avec un handicap

•  enfants exposes au decrochage scolaire

•  enfants vivant dans des menages monoparentaux particulierement vulnerables

•  enfants confrontes a des difficultes alimentaires ou sanitaires

•  enfants dont les conditions familiales compromettent la continuite scolaire
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Les beneficiaires seront selectionnes sur la base de criteres sociaux documentes afin de garantir une repartition

equitable des ressources.

7 Activites du projet

Activite 1 — Identification des enfants vulnerables
Une premiere phase permettra d'identifier les beneficiaires et d'evaluer leurs besoins. Elle comprendra :

•  enquetes sociales simplifiees

•  echanges avec les familles

•  identification des besoins prioritaires

•  verification des situations

•  etablissement d'une fiche individuelle de suivi

RESULTAT ATTENDU 200 enfants identifies et enregistres.

Activite 2 — Distribution de kits scolaires
Chaque enfant beneficiaire recevra, selon ses besoins, un kit scolaire pouvant comprendre :

•  cahiers, stylos, crayons

•  materiel de geometrie

•  sac scolaire

•  livres ou supports pedagogiques

•  uniforme et chaussures

RESULTAT ATTENDU 200 enfants equipes pour leur scolarite.

Activite 3 — Soutien alimentaire
Le projet mettra en place une aide alimentaire ciblee pour les enfants identifies comme particulierement

vulnerables. Cette aide pourra prendre la forme de :

•  kits alimentaires familiaux

•  repas communautaires

•  appui ponctuel a certaines familles

•  actions de sensibilisation a la nutrition

RESULTAT ATTENDU Au moins 100 enfants beneficient d'un soutien alimentaire cible.
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Activite 4 — Sante et prevention
Des actions de sante seront organisees avec des structures et professionnels competents. Elles pourront

comprendre :

•  consultations medicales

•  depistages de base

•  sensibilisation a l'hygiene

•  orientation vers des structures sanitaires

•  appui ponctuel aux soins prioritaires selon les ressources disponibles

RESULTAT ATTENDU Au moins 150 enfants beneficient d'une action de sante ou de prevention.

Activite 5 — Soutien scolaire
Des seances d'accompagnement pourront etre organisees pour les enfants presentant des difficultes scolaires,

notamment en lecture, ecriture, mathematiques, methodologie et preparation aux evaluations. L'experience de

programmes de soutien scolaire au Cameroun montre que les activites de rattrapage peuvent contribuer a

ameliorer les apprentissages et a maintenir les enfants dans le systeme educatif.

RESULTAT ATTENDU Au moins 100 enfants beneficient d'un accompagnement scolaire.

Activite 6 — Protection et sensibilisation
Des seances seront organisees avec les enfants, parents et tuteurs autour de :

•  protection de l'enfant et prevention des violences

•  prevention du decrochage scolaire

•  hygiene et droits de l'enfant

•  importance du suivi scolaire

•  prevention des mariages et grossesses precoces

•  parentalite positive

Activite 7 — Accompagnement des familles
Le projet ne veut pas seulement aider l'enfant. Lorsque cela est possible, certaines familles particulierement

vulnerables seront accompagnees vers :

•  des activites generatrices de revenus

•  des formations pratiques

•  des structures d'accompagnement

•  des associations ou programmes sociaux existants

Les situations necessitant une intervention specialisee seront orientees vers les services competents. L'objectif de

l'accompagnement des familles est de reduire progressivement la dependance a l'aide ponctuelle.

8 Resultats attendus

A la fin des 12 mois, 200 enfants vulnerables auront ete directement accompagnes. Les principaux resultats

attendus sont :
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●  200 enfants identifies et suivis ●  200 kits scolaires distribues

●  au moins 150 enfants beneficiant d'une action de
sante ou de prevention

●  au moins 100 enfants beneficiant d'un soutien
scolaire

●  au moins 100 enfants beneficiant d'un soutien
alimentaire cible

●  200 familles sensibilisees ou accompagnees

●  des situations de vulnerabilite identifiees et
orientees

●  des rapports reguliers transmis aux donateurs

9 Methode de mise en oeuvre

Le projet sera mis en oeuvre selon une approche communautaire. Un comite de suivi sera mis en place afin de

contribuer a :

•  l'identification des beneficiaires

•  la validation des besoins prioritaires

•  le suivi des activites

•  le controle de la distribution des aides

•  la documentation des resultats

Le projet recherchera egalement la collaboration d'ecoles, de professionnels de sante, d'associations, de leaders

communautaires, de benevoles et d'autres partenaires.

10 Transparence et redevabilite

La transparence constitue un principe fondamental du projet. Pour chaque activite importante, nous

documenterons ce qui a ete realise, le nombre de beneficiaires, les ressources utilisees, les depenses effectuees, les

justificatifs disponibles et les resultats obtenus.

Des photographies, listes de distribution, factures, rapports d'activite et autres elements de preuve pourront etre

utilises pour documenter la mise en oeuvre, dans le respect de la dignite et de la confidentialite des enfants. Cette

approche correspond particulierement a la philosophie de Transpamanager, qui permet aux donateurs de suivre

les activites et les resultats des projets.

Chaque don doit pouvoir etre relie a une action et a un resultat visible.

11 Duree et phases

La premiere phase du projet est prevue pour 12 mois, organisee en quatre etapes :

Phase 1 Mois 1 – 2 Identification des beneficiaires, evaluation des besoins et preparation.

Phase 2 Mois 2 – 4 Distribution des premiers kits et lancement des activites educatives, sanitaires et
alimentaires.

Phase 3 Mois 4 – 10 Accompagnement continu, soutien scolaire, sensibilisation et accompagnement
familial.

Phase 4 Mois 10 – 12 Evaluation, documentation des resultats et preparation de la phase suivante.

12 Budget previsionnel
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Budget total recherche : 30 000 USD

Poste budgetaire Montant (USD)

Kits scolaires et fournitures 7 000

Soutien alimentaire 5 000

Sante et prevention 3 500

Soutien scolaire et materiel pedagogique 3 500

Protection et accompagnement psychosocial 2 500

Accompagnement des familles 3 000

Transport et logistique des activites 2 000

Suivi, documentation et evaluation 1 500

Communication et mobilisation communautaire 1 000

Fonds de contingence / besoins prioritaires 1 000

TOTAL 30 000

Le budget pourra etre ajuste en fonction des contributions recues et des besoins reellement identifies sur le terrain.

13 Strategie de financement

Le projet sera finance par une combinaison de :

•  dons individuels et diaspora camerounaise

•  entreprises, fondations et associations

•  organisations philanthropiques et partenaires institutionnels

•  mecenat et campagnes numeriques

Les contributions pourront etre utilisees progressivement selon les priorites identifiees. Une logique de

financement par etapes permettra de presenter regulierement les resultats obtenus et les besoins de la periode

suivante.

14 Impact a long terme

La phase pilote constitue la premiere etape d'un programme plus large. Apres evaluation de la premiere annee, le

programme pourra etre etendu a d'autres communautes et regions du Cameroun. A moyen terme, l'ambition est de

developper un reseau communautaire capable d'accompagner plusieurs milliers d'enfants vulnerables.

Le projet pourra egalement evoluer vers :

•  des centres communautaires d'apprentissage et des bibliotheques communautaires

•  des programmes numeriques d'education

•  des cantines scolaires et des programmes de sante scolaire

•  des formations professionnelles pour les adolescents

•  des programmes d'autonomisation des familles
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15 Pourquoi soutenir ce projet ?

Parce qu'un enfant vulnerable ne devrait pas etre defini par les difficultes economiques de sa famille.

•  Un sac scolaire peut permettre a un enfant de retourner en classe.

•  Un repas peut lui permettre de mieux apprendre.

•  Une consultation peut eviter qu'un probleme de sante devienne plus grave.

•  Un accompagnement scolaire peut lui redonner confiance.

•  Un soutien a sa famille peut contribuer a maintenir durablement l'enfant a l'ecole.

Votre don ne finance donc pas simplement une depense. Il contribue a preserver une
possibilite d'avenir.

APPEL AUX DONATEURS

Nous invitons les particuliers, entreprises, associations, fondations, membres de la diaspora et
organisations engagees pour l'enfance a rejoindre cette initiative.

Vous pouvez contribuer a financer :

• un kit scolaire
• un repas

• une consultation medicale
• des cours de soutien

• un accompagnement familial
• ou une partie du programme complet

Chaque contribution compte.

UN ENFANT. UNE CHANCE. UN AVENIR.
Soutenons-les aujourd'hui pour qu'ils puissent construire demain.


